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＜TOKYO FMポッドキャスト＞ 

TikTokフォロワー560万人以上！ONE N’ONLYが 

『SCHOOL OF LOCK!』ポッドキャストに登場！ 
『SCHOOL OF LOCK! ポッドキャスト ワンエン LOCKS! 

supported by SPRIX』 
2026年11月30日（月）、12月7日（月）、14日（月）、21日（月） 

 

 
 

TOKYO FMをはじめとする JFN全国 38局ネットで放送中の“ラジオの中のもう一つの学校”をコンセプト

とした 10代向けワイド番組『SCHOOL OF LOCK!』(月-金 22:00～23:55放送)では、2026年 11月 30日（月）、

12月 7日（月）、14日（月）、21日（月）の 4回にわたり、ポッドキャスト番組『SCHOOL OF LOCK! ポッドキ

ャスト ワンエン LOCKS! supported by SPRIX』を配信いたします。 

TikTok フォロワー数 560 万人を超える大人気 5 人組ダンス＆ボーカルグループ・ONE N’ ONLY の

TETTAと EIKUが、10代のリスナーの悩みに向き合い、背中を押します。全 4回の配信を、どうぞお楽しみ

に。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 『SCHOOL OF LOCK!』ポッドキャストでは、11月 30日（月）から 4週にわたり、TikTokフォロワー数 560万人を

超える最注目 5人組ダンス＆ボーカルグループ・ONE N’ ONLYの TETTA と EIKUが登場する『SCHOOL OF 

LOCK! ポッドキャスト ワンエン LOCKS! supported by SPRIX』を配信します。 

 本ポッドキャストでは、ONE N’ ONLYのTETTAとEIKUが、リスナー生徒の背中を力強くプッシュ。部活、勉強、

恋愛など、さまざまな「一歩踏み出したいけど踏み出せない」というリスナーの悩みに全力で向き合い、答えてい

きます。リスナーの気持ちを後押しする一言エール「アゲコメ」もお届け！ 

 現在、番組ではメッセージを募集中です。採用された方は、TETTA・EIKUと直接電話ができるかも！？メッセー

ジは番組メッセージフォーム（https://www.tfm.co.jp/f/lock/podcast）よりお送りください。 

 11月 30日（月）、12月 7日（月）、14日（月）、21日（月）の配信を、お楽しみに。 

https://www.tfm.co.jp/f/lock/podcast
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【番組概要】 

 

◇タイトル：『SCHOOL OF LOCK! ポッドキャスト ワンエン LOCKS! supported by SPRIX』 

◇配信日時： 11月 30日（月）、12月 7日（月）、14日（月）、21日（月） 全 4回 

◇出演：TETTA・EIKU （ONE N’ ONLY） 

◇配信プラットフォーム：Spotify、YouTube、Apple Podcast、Amazon Music、radiko ほか 

◇番組 HP：https://www.tfm.co.jp/lock/ 

◇提供：株式会社スプリックス 

https://www.tfm.co.jp/lock/
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