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ふぉ～ゆ～がゲストに登場！ 

『木村拓哉 Flow』 
毎週日曜日11:30～11:55 2026年11月8日・15日・22日・29日（日） 放送回ゲスト 

TOKYO FM/JFN38局フルネット 
 

 
 

 
 

木村拓哉がパーソナリティをつとめるレギュラー番組『木村拓哉 Flow』（毎週日曜 11時 30分～11時

55分 TOKYO FMをはじめとする JFN全国 38局）では、2026年 11月 8日・15日・22日・29日（日）の 4

週に渡り、ゲストにふぉ～ゆ～を迎えます。11月の 4週間、どうぞご期待ください！ 

 
『木村拓哉 Flow』 2026年 11月 8日・15日・22日・29日（日）の 4回は、ふぉ～ゆ～が登場！ 

木村の事務所の後輩であるふぉ～ゆ～ですが、木村と腰を据えてしっかりと話すのは今回が初めてとのこと。ふぉ

～ゆ～の 4人から見た木村の印象や、ジュニア時代に木村が 4人にとってどんな存在だったのか、木村はふぉ～ゆ

～のことを知っていたのか？など、お互いの印象について語るところから番組はスタート。 

事務所入所から苦節 15年にして、ついに 11月 11日、待望の CDデビューを果たすふぉ～ゆ～が、“ミッション付

き”デビューを目前に控えた心境や、楽曲にかけた想いについてたっぷりトークしていきます。同い年 4人組だからこ

その関係性や、グループ結成当初の秘話、CDデビューしないままグループごとジュニアを卒業したときの正直な気

持ち、長い下積み時代を経てついにブレイクを果たした今の率直な思いなど、ふぉ～ゆ～のこれまで、そしてこれか

らについて、木村が 4週にわたりじっくり深掘りしていきます。メンバーの休日のすごし方や趣味など、プライベートの

話題もたっぷり。地道に歩みを続けてきた 4人が選ぶ「人生の 1曲」は、果たしてどんな楽曲なのでしょうか。 

11月の 4週間、どうぞお楽しみに！ 

 
 

【番組概要】 

◇タイトル： 『木村拓哉 Flow』 

◇放送局 ： TOKYO FMをはじめとする JFN全国 38局ネット 

◇放送時間： 毎週日曜日 11:30-11:55  

◇パーソナリティ： 木村拓哉 

◇提供： 三菱 UFJ銀行、ECC 

◇内容： 木村拓哉が、親交のある様々な方々をゲストに迎えながら、人生をしなやかに生きていく様や、

ゲストの方が持つ内に秘めた魅力や強さに迫る番組。番組タイトルにもなっている「Flow」とは、

木村拓哉が愛してやまないサーフィンにまつわる単語で「しなやかに波に乗る」ことを意味します。 

◇番組 HP： https://www.tfm.co.jp/flow/  


