
 
PRESS RELEASE 

                                2022年 8月 25日 

 

報道各位  
 

 

山崎怜奈の番組に 
ラランド、さらば青春の光、太田光代、城田優が登場！ 

 

TOKYO FM『山崎怜奈の誰かに話したかったこと。』 
 

 8月29日（月）～9月1日（木）13:00～14:55 生放送 
 

 
 

 

TOKYO FM で放送中の山崎怜奈がパーソナリティをつとめる生ワイド番組『山崎怜奈の誰かに話した

かったこと。』（月-木13:00-14:55生放送）では、8月29日（月）～9月1日（木）の放送で、8月29日（月）ラランド、30 日

（火）さらば青春の光、31 日（水）太田光代、9 月 1 日（木）城田優をゲストに迎えます。お届けする企画は

『芸能事務所に聞きたかったこと～山崎怜奈の進路相談 WEEK』。どんな展開になるのか…!?どうぞご期

待ください。 

 

 

◆山崎怜奈がラランド、さらば青春の光、太田光代、城田優に公開進路相談！  
『山崎怜奈の誰かに話したかったこと。』8月29日（月）～9月1日（木）は「芸能事務所に聞きたかったこと～山崎怜奈の進路

相談WEEK！」先月、乃木坂46 を卒業したばかりの山崎怜奈が、今後のことや所属事務所についてゲストに公開進路相談を行

います。 

29日（月）のゲストは、キャリアのスタートから事務所に所属せずフリーランスという形で活動し、2021年3月から個人事務所

で活動するラランドが登場！ 30 日（火）のゲストは、所属事務所 ザ・森東の社長、副社長をそれぞれつとめるさらば青春の光

が登場！31日（水）のゲストは、芸能事務所・タイタン代表取締役社長 太田光代が登場！9月1日（木）は、ミュージカル『キンキ

ーブーツ』を控えた俳優 城田優が登場し、個人事務所ならではの苦労について語ります。ゲストからのアドバイスを受けて山

崎怜奈の進路はどうなるのか…!? 

 

 

【番組概要】  

◇タイトル： 『山崎怜奈の誰かに話したかったこと。』 

◇放送日時： 毎週月～木 13:00-14:55放送   

◇放送局 ： TOKYO FM  

◇出演者 ： 山崎怜奈 

◇番組ホームページ： https://www.tfm.co.jp/darehana 

◇番組 twittetr： ＠darehanaTFM  

◇ハッシュタグ： #ダレハナ 
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