
 

  PRESS RELEASE 

                               2026 年 8 月 28 日 

 

報道各位  
 

 

きゃりーぱみゅぱみゅと生見愛瑠がお互いの番組に相互ゲスト出演！ 

番組の枠を超えた“たすきがけ”コラボが実現！ 
『CHINTAI presents きゃりーぱみゅぱみゅ Chapter #0 〜Touch Your Heart〜』 

『生見愛瑠 soothing』 
 

2026年8月30日（日） 12:30～12:55・13:00～13:30 （一部局を除く） 
 

 

TOKYO FM で放送中の番組『CHINTAI presents きゃりーぱみゅぱみゅ Chapter #0 ～Touch Your 

Heart～』（毎週日曜 12:30-12:55、TOKYO FM をはじめとする JFN38 局で放送）と『生見愛瑠 soothing』

（毎週日曜 13:00-13:30、TOKYO FM をはじめとする JFN37 局で放送）では、2026 年 8 月 30 日（日）、パ

ーソナリティのきゃりーぱみゅぱみゅと生見愛瑠が互いの番組に相互ゲスト出演します。12：30 から放送

の『CHINTAI presents きゃりーぱみゅぱみゅ Chapter #0 ～Touch Your Heart～』には生見愛瑠が、続く

13：00 からの『生見愛瑠 soothing』にはきゃりーぱみゅぱみゅが出演。2 番組が連動した今回限りの特別

なトークを、ぜひお聴きください。 
 

 
 

12：30から放送の『CHINTAI presents きゃりーぱみゅぱみゅ Chapter #0 ～Touch Your Heart～』には、生

見愛瑠が登場。ほぼ初対面でありながら、きゃりーぱみゅぱみゅが生見を「めるるちゃん」と呼ぶなど、終始和

やかな雰囲気で番組は展開していきます。生見が芸能界に入ったきっかけや演技の仕事への思い、今後の野

望などについてじっくり掘り下げていきます。 

続く 13：00 からの『生見愛瑠 soothing』にはきゃりーぱみゅぱみゅが登場。おすすめの癒やしアイテムやリラ

ックス方法をはじめ、知られざる自宅のインテリアへのこだわりなどをたっぷりと語ります。 

8月 30日（日）の放送を、ぜひお楽しみに。 

 
 

【番組概要】  

◇タイトル ： 『CHINTAI presents きゃりーぱみゅぱみゅ Chapter #0 ～Touch Your Heart～』 

◇放送日時 ： 毎週日曜 12:30-12:55 放送   

◇放送局 ： TOKYO FMをはじめとする JFN全国 38 局ネット 

◇出演者 ： きゃりーぱみゅぱみゅ 

◇提供 ： CHINTAI 

◇番組 HP ： https://www.tfm.co.jp/heart/ 

◇番組公式 X： @ChapterZero_JFN 

 

◆タイトル ： 『生見愛瑠 soothing』 

◆放送日時 ： 毎週日曜 13:00-13:30 放送 

◆放送局 ： TOKYO FMをはじめとする JFN全国 37 局ネット 

◆出演者 ： 生見愛瑠 

◆番組メッセージフォーム ： https://www.tfm.co.jp/f/soothing/message 

◆番組公式 X ： @meruru_jfn 

https://www.tfm.co.jp/heart/

