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報道各位  
  

宮村優子と池田瑛紗が『エヴァ』の魅力を熱弁！ 

声優の宮村優子と乃木坂 46 池田瑛紗が登場！ 
『FM EVA 30.0』 第 14 回放送 

2026年1月3日（土） 22:30～22:55 TOKYO FM/JFN 38局 
 

TOKYO FMをはじめとするJFN38局で毎週土曜日22:30～22:55に放送中の『FM EVA 30.0』。1月3日

（土）の第14回放送では、『エヴァンゲリオン』シリーズでアスカ・ラングレー役をつとめた声優の宮村優子

と、『エヴァンゲリオン』シリーズの大ファンであるという乃木坂46 池田瑛紗が出演します。宮村優子が語

る、『エヴァ』の“内側”にいたからこそ感じる作品の魅力や、池田瑛紗が『エヴァ』を好きになったきっか

け、作品から受けた影響などについてたっぷり語ります。あの名台詞を2人で発する場面も…!?ぜひ、お聴

きください！ 
 

 
            

毎週さまざまな作品クリエイターや作品ファンの著名人を迎え、『エヴァンゲリオン』シリーズの魅力をお届け

している番組『FM EVA 30.0』（TOKYO FM/JFN 38局）。1月 3日（土）放送の第 14回では、『エヴァンゲリオ
ン』シリーズでアスカ・ラングレー役をつとめた声優の宮村優子と、『エヴァ』の大ファンであるという乃木坂 46 

池田瑛紗が出演します。 

宮村優子を前にし、テンションが上がりつつも緊張気味の池田瑛紗。番組では、池田が『エヴァンゲリオン』

シリーズを好きになったきっかけや作品の魅力、受けた影響などを熱量たっぷりでトークしています。 

宮村優子が声優を志したきっかけや、『エヴァンゲリオン』ボイスキャストオーディション時の秘話など、『エヴ

ァ』の魅力もたっぷりと語られています。その中で生まれた 2 人の以外な共通点も！？白熱したトークの中から、

あの名台詞も飛び出すなど、1月 3日（土）22:30からの放送をどうぞお楽しみください。 

 

◆『FM EVA 30.0』 第 14回放送 

放送日時 ： 2025年 1月 3日（土）22:30～22:55 

放送局 ： TOKYO FM/JFN 38 局 

出演 ： 宮村優子、池田瑛紗（乃木坂 46）、浜崎美保（ナレーター） 

提供 ： Amazon Music、FIELDS、ノートン 

番組公式サイト ： https://tfm.co.jp/fmeva30/  

番組ハッシュタグ： #FMEVA30 

ポッドキャスト URL： https://music.amazon.co.jp/podcasts/e95cde96-1566-49a9-ade5-ea4acc03d0af/fm-eva-30-0 
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