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報道各位  

 
 

山下達郎・竹内まりやの夫婦放談 番外編！ 

「“音ひとつ”で情感が変わる」 ライブに対する美学を語る 

『山下達郎の楽天カード サンデー・ソングブック』 
 

2026 年 7 月 19 日・26 日（日）14:00～14:55 TOKYO FM/JFN38 局 
 

 

 

1992年 10月 3日(土)にスタートした TOKYO FMの人気長寿番組『山下達郎のサンデー･ソングブック』

(日曜日 14:00～14:55／TOKYO FMをはじめとする JFN全国 38局ネット)では、2026年 7月 19日（日）と

26日（日）に、恒例企画「夫婦放談」の番外編をお届けします。7月 22日に発売となる、竹内まりや全国ア

リーナツアー映像作品『souvenir 2025 ～mariya takeuchi live～』の見どころや、ここだけの舞台裏エピソ

ードが盛りだくさん。ライブ音源もたっぷりオンエアしていきます。 
 

◆「ハンカチを眼に当てて聴いてくださる方の姿をステージから見るたび、ラ

イブをやってよかったと心から思うんです」（竹内まりや） 
 

  

 
 

この番組は、“最高の選曲を最高の音質で”をキャッチフレーズに、山下達郎の膨大なレコード・CDコレクショ

ンから、1950～1970 年代のオールディーズを中心に選曲する音楽プログラムです。今回、7 月 19 日（日）・26

日（日）の 2週にわたり竹内まりやが登場！夏と年末の恒例企画「夫婦放談」の番外編をお送りいたします。 

番組では、7 月 22 日にリリースされる待望の全国アリーナツアー映像作品『竹内まりや souvenir 2025 ～

mariya takeuchi live～』にまつわる話や、ツアーの舞台裏、知られざる秘話がたっぷりと語られます。「“音ひと

つ”で情感が変わる。歌に対するコール＆レスポンスを大切にする」とライブへのこだわりを語る山下達郎に対

し、竹内まりやが歌い手としてのリアルな心情を明かすなど、ここでしか聴けない息の合ったトークを展開。さら

に、本作に収録される貴重なライブ音源も特別にオンエアいたします。 
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放送概要 

「山下達郎の楽天カード サンデー・ソングブック」 夫婦放談番外編『souvenir 2025〜mariya takeuchi live〜』特集 

◆放送日時 2026年7月19日（日）・26日（日） 14：00～14：55 

◆放送エリア TOKYO FMをはじめとするJFN全国38局ネット 

◆提供 楽天カード、エアウィーヴ、文化シヤッター、三菱ガス化学、ティーバイティーガレージ 

 

1992年10月3日放送開始の人気長寿番組。“エバーグリーンなオールディーズ・ソングから、超絶カルトなレア音源まで”最

高の選曲と最高の音質でお届けしている55分プログラム。「音の職人」とも称される山下達郎が、放送時の音質にこだわり、

自宅で所有のレコードをラジオに適した音質に調整し直したものを放送しています。  

◆番組へのハガキ宛先： 〒102-8080 TOKYO FM 「山下達郎サンデー・ソングブック」係 

◆番組ホームページ： https://www.tfm.co.jp/ssb/ 

 
 
 
参考資料 
 

【サンデー・ソングブックについて】 
 

■番組がスタートしたのは1992年10月3日。当初は「サタデー・ソングブック」として毎週土曜日15時から放送し

ていましたが、1994年4月3日から毎週日曜14時～14時55分の時間に移行し、タイトルも「サンデー・ソングブッ

ク」と改めました。 
 

■キャッチフレーズは『日曜日の午後のひと時、最高の選曲と最高の音質で』 

その数約 6 万枚といわれる山下達郎のレコード・ＣＤコレクションから、本人の音楽ルーツである 1950 〜

1970 年代のオールディーズを中心に選曲する音楽プログラム。“音の職人”とも称される山下達郎らしく、音源

を自宅でラジオに適した音質にデジタルプロセッシングしたうえでオンエアしています。 
 

■レギュラー企画は、その日のテーマに合わせて選曲する「棚からひとつかみ」（通称タナツカ）、シーズン企画

として、毎年8月下旬は「納涼夫婦放談」、12月下旬は「年忘れ夫婦放談」と題して、それぞれ2週に渡って竹内

まりやを迎えてトークを繰り広げます。 
 

■山下達郎本人が全てのリクエストに目を通していくため、リスナーからのメッセージはメールでは受け付けず、

“本名で書かれたハガキ”のみ、というのも放送開始から変わらないスタイルです。800回記念のアコースティッ

クミニライブ招待にはなんと4万通、900回のステッカープレゼントには2万通もの応募が寄せられました。 

■2017年11月28日に『サンソン』25周年を記念して東京半蔵門・TOKYO FMホールで行われた「山下達郎のサ

ンデー・ソングブック25th Anniversaryアコースティック・ライブ＆トークショー」には、応募総数15,000名もの

ハガキによる応募から選ばれた250名のリスナーが、貴重なひとときを楽しみました。 
■2021年12月3日には、番組放送1500回を記念し、『山下達郎 サンデー・ソングブック 1500回記念 トーク＆

ライヴ Supported by Rakuten Card』を開催。抽選で招待された110名と“特別な一夜”を過ごしました。 

■2022年12月16日には、放送30周年を迎えた記念として「山下達郎 サンデー・ソングブック 30th Anniversary 

PREMIUM LIVE Supported by Rakuten Card」を開催。限定150名を招待し、番組30周年記念に相応しい貴重な

一夜限りのライヴを届けました。 

 


