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俳優・杉野遥亮、初の地上波レギュラーラジオ番組が開始！ 

平日夜に、“素顔”の杉野遥亮が聴けるトークプログラム。 
＜TOKYO FM新番組＞ 

『杉野遥亮の今夜もオフトーク 

 supported by SOYBIO 豆乳ヨーグルト』 
毎週（火）21：30～21：55 TOKYO FM  ※放送初回は10月5日（火） 

 
 

 

 
 

TOKYO FMでは、10月 5日（火）21時 30分から、新番組『杉野遥亮の今夜もオフトーク supported by 

SOYBIO 豆乳ヨーグルト』を放送します。今注目の若手俳優・杉野遥亮の地上波ラジオ初のレギュラーパ

ーソナリティとなるこの番組で、普段の俳優としての顔ではなく、ラジオだからこそ披露される杉野の「素顔

のトーク」が聴ける 25 分間のプログラムです。放送初回は 10 月 5 日（火）21 時 30 分からです。ご期待く

ださい。 

 

◆「知らないこともたくさん学べる、何でも挑戦していける場所になれば」（杉野） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この番組は、俳優・杉野遥亮が素顔のままにトークを繰り広げるゆったりしたトーク番組。パーソナリティをつ

とめる杉野遥亮は、音声プラットフォーム『AuDee（オーディー）』で期間限定配信のラジオ番組『杉野遥亮の今

度は長ズボン』のパーソナリティを3ヶ月に渡りつとめていましたが、地上波のレギュラーラジオパーソナリティ

は今回が初となります。しゃべることが大好きと語る杉野遥亮のここだけのトークが聴ける貴重な25分間です。 

放送に先駆け、初回収録を終えた杉野遥亮は、番組への意気込みとして、「以前、3ヶ月限定でAuDeeの配

信番組のパーソナリティをしていましたが、同じスタッフの皆さんとまたあえて嬉しいです。今回の初回収録の

時、上手く喋ろうと思って意気込んでましたが、すぐに『あ、自分ってこんな喋り方だったな』と感覚を取り戻して

いくのが楽しかったです。ラジオブースに入ることも、そう簡単に誰もができることではないので、こうした機会を

いただけて本当にありがたいなと思います。新番組では、自分の知らないこともたくさん学べるようにしていきた

いですし、何でも挑戦していける場所になればと思っています。」と語りました。初回放送は10月5日（火）21時

30分から。どうぞお楽しみに。 
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【放送概要】 

『杉野遥亮の今夜もオフトーク supported by SOYBIO 豆乳ヨーグルト』 

◆放送日時： 毎週火曜日 21:30～21:55 

◆放送局： TOKYO FM 

◆パーソナリティ： 杉野遥亮 

◆番組 HP：https://www.tfm.co.jp/f/offtalk/message 

◆提供：SOYBIO 


