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報道各位  

 

篠原ともえの“宙トーク”番組の公開収録を実施！ 

リスナー100名様をご招待！ 

『東京プラネタリー☆カフェ』公開収録 
2022 年 10 月 9 日（日）14 時～@東京ガーデンテラス紀尾井町 

 

 
TOKYO FM で放送中の、篠原ともえがパーソナリティをつとめる宙トーク満載の番組『東京プラネタリー

☆カフェ』(毎週土曜日 20:30～20:55放送)では、10月 9日（日）14時～東京ガーデンテラス紀尾井町 4階の

紀尾井カンファレンスにて番組の公開収録を行います。ゲストに写真家の大西浩次、北山輝泰、国立天文

台 広報専門員 小野智子を迎え、たっぷりと星空のトークを繰り広げていきます。この公開収録にリスナー

100名様をご招待します。番組サイトからお申し込みください。 

                                                                                                                                                                                                                            

公開収録は 2部構成で実施。第 1部は写真家の大西浩次、北村輝泰をゲストに迎え、星空写真についての

トーク。第 2部は、4月から半年に渡り実施した、番組 10周年を記念した特別企画「『東京プラネタリー☆カフェ』

10周年記念 星空エッセイコンテスト」の作品を振り返りながら篠原ともえによる朗読も行います。国立天文台

情報センターの小野智子をゲストに迎え、番組 10周年の思い出をたっぷりと語ります。 
 

【「東京プラネタリー☆カフェ」 公開収録イベント概要】 

◆日時：10月 9日（日）14時～ 

◆会場：東京ガーデンテラス紀尾井町 4階 紀尾井カンファレンス 

◆出演者：篠原ともえ 

  ゲスト：写真家・大西 浩次、北山 輝泰 

      国立天文台 広報専門員 小野智子 

◆参加者 100名（事前申し込み抽選／無料） 

◆応募方法：番組サイトから https://www.tfm.co.jp/hoshi/ 
 

 

『東京プラネタリー☆カフェ』番組概要 

◆放送日時：土曜日 20：30－20：55  

◆放送局：TOKYO FM 

◆出演: 篠原ともえ  

◆提供: 東京ガーデンテラス紀尾井町、Vixen 

◆番組ＨＰ： https://www.tfm.co.jp/hoshi/ 

◆番組内容：天文学者、JAXA 職員、プラネタリウム解説員など「宇宙・星空」の専門家や、星好き宇宙好きア

ーティスト、など多彩なゲストをスタジオにお招きし、宇宙・星空・月をテーマにした選曲とともに、素敵な「宙トー

ク」をお届けしています！ 


