
 

 

PRESS RELEASE 

                                 2018月 11月 20日 

 

報道各位  
 

荒川静香×高橋尚子  

日本を代表する金メダリストの初対談が実現！ 
この模様は TOKYO FM/JFN『MY OLYMPIC』（東京海上日動提供 月-金 6:55-7:00）で 

12月 3日（月）から 4 週に渡りオンエア！ 
 

 

 
TOKYO FM では、東京海上日動火災保険が提供する JOC 企画スポーツレギュラー番組『MY OLYMPIC』

（月-金 13:00-14:55）で毎月交代でパーソナリティをつとめているトリノオリンピックフィギュアスケート女子

シングル金メダリストの荒川静香とシドニーオリンピック女子マラソン金メダリストの高橋尚子という、日本

を代表する金メダリストの初対談が実現します。この模様は『MY OLYMPIC』内で 12 月 3日（月）から 4週

に渡りオンエアいたします。どうぞお楽しみに！ 

★「トリノ五輪は（アイスショー出場のための）就活のようなもの」（荒川静香）「プレッシャーより

も、その日の練習をいかにこなすか」（高橋尚子） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

JOC企画スポーツレギュラー番組『MY OLYMPIC』（月-金 13:00-14:55 TOKYO FMをはじめとする JFN系列

全国 38 局ネット・東京海上日動火災保険提供）で毎月交代でパーソナリティをつとめているトリノオリンピックフ

ィギュアスケート女子シングル金メダリストの荒川静香とシドニーオリンピック女子マラソン金メダリストの高橋

尚子という、日本を代表する金メダリストの初対談が実現します。 

荒川静香と高橋尚子は現役時代から交流があり、高橋尚子がボルダーでトレーニング中、合間に荒川静香

の試合を見に行ったエピソードなど披露しました。さらに「荒川静香からみた高橋尚子の YOUR OLYMPIC（2000

年シドニー大会）」、「高橋尚子からみた荒川静香の YOUR OLYMPIC（1998年長野大会、2006年トリノ大会）」さ

らに二人が今後この番組でやってみたいことについて語りました。高橋尚子は自身の「ピーク」について意外な

時期を振り返りました。荒川静香は「19～20 歳の頃にアイスショーに出会い、憧れを抱いた。アイスショーに出

場するには選手としてキャリアを積まねばならない。私にとって、トリノ大会への出場は、アイスショーに出場す

るための”就職活動”のようなものだった」と当時の思いを吐露しました。 

12月 3日（月）から 4週に渡る二人の対談の模様を、どうぞご期待ください。 

 

【番組概要】  

◇タイトル：  『MY OLYMPIC』 

◇放送日時： 毎週月-金 6:55-7:00 放送   

◇放送局 ： TOKYO FM をはじめとする JFN 系列全国 38 局ネット 

◇パーソナリティ ： 荒川静香（奇数月）、高橋尚子（偶数月） 

◇提供： 東京海上日動火災保険株式会社 

◇番組ホームページ： http://www.jfn.co.jp/myolympic/ 

◇ラジオの聴き方： http://www.tfm.co.jp/listen/ 


